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Soucasny stav a otazniky

Uz je brezen, ctvrt
roku mame za sebou,

IDARMA * ASOCIACE NNO JGK BYLA ZALOZENA V ROCE 2010 * VI. ROENIK * ZE ZIVOTA * PRIHLASKA ANNO JEK

Kde najit nove pracovniky? Ale oni (neljsou?

Jak to uz byva, tak si nyni zaryjeme trochu do vlastnich ad. Potiebujeme tolik ne-
ziskovek? Mame asi 128 tisic neziskovych organizaci. Ty nejvétsi zaméstnavaji i sko-
ro ¢tyfi stovky zaméstnancii... Ale nastupni platy v nékterych neziskovkach nejsou

sice nijak zdvratné, jsou ale kolem dvacet tisic korun, ale nékde i padesit....

Pocitejme s dvaceti tisic hrubého pro
300 tisic mist, kde jsou vétSinou mladi
lidé, co v zivoté jesté ani nepracovali...
Takhle bychom mohli okamzité ziskat
meésicné vice nez Sest miliard korun, a ty
pouzit tfeba na zvySeni dichodi. Vim, je
to hodné zjednoduseng. ..

Ale kolik je u nas pseudoneziskovek?
Myslime tim politické strany a hnuti,
cirkve, riizné spolky a organizace za-
lozené statni spravou pro jejich rodinné
piislusniky, kamarady a zndmé. Nezis-
kovky nejsou pouze organizace, které se
staraji o starousky, nemocné, volny Cas
déti a mladeze, ale také rtizna uskupent,
co délaji jen politiku, nabory pro politi-
ku, pseudoskoleni nebo “soudruzskou”
osveétu. Prosté a jednoduse - nedélaji nic,
jako ti tolik kritizovani neptizpusobivi.
Nic, co by zlepsilo funkci statu a obcan-

ské spole¢nosti. Mnohdy je tomu naopak.

Zamyslel se n¢kdo nad Zivotni Grovni
tteba dichodct, kteti cely Zivot pracova-
1i? Jak tfeba zvednout dichody minimal-
né o dva tisice korun, protoze vSe je ¢im
dal drazsi a nepomérné ke zdrazovani se
“navySuji” starobni diichody. Jinymi slo-
vy — mame tady 300 tisic mladych lidi,
kteti by nejdiive méli ziskat zkuSenos-
ti... Misto nich musi pracovat diichodci
nebo se dovazet pracovni sily z jinych
zemi (jsou také o mnoho levnéjsi).

V Ceské republice je necelé tii miliony
dichodct. Pokud bychom chtéli kazdé-
mu zvySsit minimalné o 2000 korun, pak
potfebujeme skoro Sest miliard korun
meésicné. Ale kde je brat, jak se dostat
tteba na rok 1989, kdy dtchody byly jed-
napadesat procent byvalého platu?

Pokracovani na strané 2

a tak i prvni programo-
v rozbéh, fesime da-
niovd priznani, vyrocni
zpravy apod. a opét se
vrhame do kaZdorocni bézné prace.
‘Pokazdé se snazime vymyslet néco
nového, neotrelého, co by nase pri-
znivee opét pritahlo. Ale.... Ma to
Jjedno velké ale... Ne vzdy na to mame
sily nebo finance. Osobné mé mrzi, ze
nemdme takové moznosti, Ze bychom
napriklad sahli do své kasy nebo né-
kam zatelefonovali a problém by byl
vyreSeny. Neni. Mnozi si stézuji na
urednickou aroganci a doslovnou
beznadéj nebo utoky od riiznych po-
litikui..., ale nemiizeme je jmenovat,
protoZe si to nejen nepreji, ale hlavnée
maji obavy, Ze by potom tu svou nezis-
kovku mohli rovnou rozpustit. VZdyt
dodnes si mnozi politici i urednici
pletou statuty neziskovych a prispév-
kovych organizaci... My sami jako
asociace jsme na rozdil upozornovali
i jednotlivad ,,nase “ ministerstva....
Musime najit spolecna reseni, ce-
lorepublikova. Stav, kdy jsme se mys-
leli, Ze se nejlépe domluvime na tirovni
okresu nebo kraje uz neplati. “Pri sou-
casném trendu miiZe dojit k doslovné-
mu kolapsu socialnich sluzeb, malych
détskych sdruzeni i tzv. ,,vesnickych "
sportovnich a spolecenskych klubii.
To obcanskou spolecnost v (eské re-
publice, Fihoceskem kraji i v jednotli-
vych obcich miize posunout, doslova
a do pismene, do doby kamenné.
Musime zabrat vsichni, nejen my
v neziskovkach, ale i politici a uredni-
ci, protoze i my, jinak obcanska spo-
lecnost, neprezije rok 2019.

iri Riki ‘Rehdcek



Kde najit nove pracovniky? Ale oni (ne)jsou?

Dokonceni ze strany 1

Kde je chyba? V nas! Na druhou stra-
nu, vétS§inou my starsi, ale i ti nejmladsi,
vSe délame zadarmo nebo za minimal-
ni odménu. Prosté¢ to neumime. Ruku
na srdce, kdo z nas starSich umi bez-
problémové pozadat o grant nebo jinou
pobidku? Je jich mezi ndmi poskromnu.
Ja osobné jsem to ud¢lal jednou za Zivot
a byly z toho jen problémy, i kdyz nikdo
nic neukradl, neodklonil ani nezaSantro-
¢il. Problémem byly papiry a zase papi-
ry, 1 kdyz vSe bylo prithledné a dohleda-
telné....

A pokud jste docetli az sem, tak jste si
urcité polozili otdzku: “A zajima to vi-
bec nékoho?”” Bojim se na ni odpovédeét,
protoZe si myslim, Ze nezajima.

Proklamuje se, Ze na trhu prace chybi

200 tisic pracovnikd. Stat chce na volna
mista dovazet zgjemce z Ukrajiny, Bul-
harska, Kosova, Mongolska nebo také
z Afriky. Mame tu ptitom kolem tii set
tisic mladych, vzdélanych, prace schop-
nych a neopotfebovanych obcani, ktefi
by mohli okamzité nastoupit na potiebna
volna mista.

Jen tak pro zajimavost - loni ziskaly
od statu, kraji a obci neziskovky (ale
v$echny) na dotacich kolem 16,5 miliard
korun, a to v pfimych platbach. Ostat-
ni se pry neeviduje. ??? Kde ale jsou?
Systém je neptrehledny, raketovy nabor
dalsich pseudozaméstnanct je doslova
Sileny. Mnohé nechapu. Za vSechny uve-
du jeden. Tzv. “neziskové” organizace se
starajici o vyloucené lokality. Zamést-
navaji tady nejen své zaméstnance, ale

Seniofi z Geskyeh Buddjovic fotografuii

KLUB AKTIV CESKE BUDEJOVICE - Skupina ,,dfive narozenych* fotoamaté-
ri, kteri se schazeji v KD Slavie, aby spolecné fotili pro radost. Aby si mohli o svych
fotkach a fotoaparatech popovidat. Aby spolecné vyrazili fotografovat do zajima-
vych lokalit, aby se navzdajem podporili v zachyceni prchavych okamzikii dobrého
svétla, ve kterém se stava nas zivot neodvolatelnou minulosti. Jsi vitan mezi nas, kdo
mas chut divat se kolem sebe i pres jakykoliv objektiv, kterym zachytis cokoliv jen

tak pro sebe nebo pro své potomky a pratele. Prijdte pobyt mezi nas.

OBCASNIK vydava Asociace nestatnich
neziskovych organizaci Jihoceskeého kraje
redakee: 390 03 Tabor, Leskovicka 2668
odpovida: Jifi Riki Rehagek, Dr.h.c.

telefon: +420 728 511 557;

e-mail: annojck@seznam.cz

webstranky: www.annojck.cz;
www.facebook.com/annojck

BU ANNO JCK: 0270126754/0300
Obcasnik vychazi bez jakékoliv

cizi financni nebo materialni podpory.

-FB-

musi s nimi Uzce spolupracovat i statni
organy, které jsou zase placeny ze statni-
ho rozpoctu. Jsou to naptiklad pravnici,
socidlni pracovnici, policisté, straznici
a dalsi, ale nikdo z nich nenese Zadnou
odpovédnost. Takze takovéto jakoby
neziskovky se stile mnozi a vyloucené
lokality také a vse se svadi na Spatné za-
kony.

Vsimnéte si, kolik mladych lidi se
v médiich zabyva doslova Zvanénim,
vysvétlovanim, filozofovanim, pouco-
vanim nebo fizlovanim, aniz by v zi-
vot¢ néco udélali. A ti vSichni maji své
nadiizené, své teplé zidle, pocitace,
toalety, vytapéni... Zajimavé je kolik
mame pétadvacetiletych personalistek,
které s vaznou tvari vyslychaji a poucu;ji
o Zivoté seniory... a pokud k nim pfic-
teme rtizné mluvci, poradkyné, radoby
odborniky, co v zivoté jesté nic neud¢la-
1i, tak je vSe na povazenou. A nejhorsi je
na tom vsem, Ze to viem takto vyhovuje
a né¢jaci zvanilové, jako ja, to nezméni,
protoze je nikdo neposloucha.

JiFi Riki Rehdacek

Nase LOGO a clenstvi
UZ nékolikrat
jsme si vSimli, Ze
nékteri nasi ¢leno-
vé stile pouZzivaji
staré logo asociace

z roku 2010.
‘Prosime tedy vSechny, aby si z na-
Sich webovych stranek stahli nové logo
asociace, které plati uz druhy rok. Nové
logo je jednodussi a lze vyuZivat nejen
v Cernobilé verzi, ale i jako pérovka.
‘Rok jsme to tolerovali, ale uz nastala
doba, kdy je to divné, kdyz sami cleno-
vé nevedi, Ze asociace md noveé ofici-
alni logo. “Prosim, vyméiite ho vsude,
i na svych webovkach. ‘Dale mnozi nasi
clenové neuvadéji za svym oficidlnim
pojmenovanim ,,clen Asociace NNO
FCK, z.s. . Veérim, Ze uz dochdzi k nd-
prave. -pav-

Nezapominejte na prispevky obéasniku

VdZeni ¢lenové Asociace nestdtnich neziskovych organizaci Sfihoceské-
ho kraje, prosim vds, nezapomeiite informovat o své ¢innosti a p¥ipravova-
nych akcich v naSem spolecném Obcasniku.

Uzavérka je vidy v poloviné mésice, a tak nevahejte, protoZe Obcasnik je
hlavné pFipravovan pro vds a nase priznivce.

‘BliZsi informace miZete ziskat na e-mailu annojck@seznam.cz, info@

icmtabor.c; nebo na telefonu +420 728 511 557.

‘Redakce
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Mista, kde je mozne pouzit Euroklic
y \'4 A\ ' 4 my
se stale rozsirui
JIZNI CECHY / TABOR - Specialni kli¢,

kterym je moZné odemknout mista osazena
Eurozamkem ma zajistit lidem se sniZenou

| 4 ]
schopnosti pohybu lepSi dostupnost veiej- Kam se nhratlt

nych socialnich i technickych kompenzac-

W L]
nich zarizeni na celém uzemi Ceské republi- 0 raﬂ“ ale I n nnmnc
. . o -

ky i na mnoha mistech v Evropé.

Eurozamkem se osazuji riiznd mista Asociace nestatnich neziskovych
(bezbariérové toalety, vytahy apod.) pte- Organlzaci J lho'éeské'ho'kra]e Ve Spo-
devsim proto, aby nedochazelo k jejich lupréci s Asociacemi Jihomoravske-
zneuZivani lidmi bez zdravotniho posti- ho a Zlinského kraje loni otevieli
zeni, piipadné aby nedochazelo k posko- bezplatné poradenstvi pravni, daio-
zovéni prostor vandaly. N&kde jsou pro- vé, grantove a ucetni pro nase Cleny.
to Eurozdmkem osezeny i schodistové Od bfezna 2016 byla zahdjena re-
plosiny ¢i vytahy. alizace projektu Poradenstvi pro

Pocet mist osazenych Eurozdmkem NNO, ¢ast bezplatnd internetova
se v Ceské republice i v Evrop& neusta- poradna - poradna@annojmk.cz
le zvysuje. Tak tomu bylo i v roce 2018, (pravni, dafove, grantove a ucetni
b&hem kterého bylo jen v JihoGeském poradenstvi), jehoZ garantem je Aso-
kraji nainstalovano celkem 13 novych clace I}eStétniCh IleZlSkOV}"’Ch organi-
Eurozamkil, a to v obchodnich centrech zaci Jihomoravského kraje za pod-
Kaufland, na nadrazich v Pisku a Kapli- pory Ministerstva pro mistni rozvoj
ci, v &eskobudg&jovickych poliklinikach Ceské republiky. Partnefi projektu
Sever a Jih i v dalSich vefejnych mis- jsou tfi krajské stfeSni organizace —

tech. V soucasné dobé¢ je tedy na uzemi
Jihoceského kraje celkem 53 mist, kde je
mozné pouzit Eurokli¢. Nejvice mist je

v Prachaticich (11), v Ceskych Budgjovi- Vice informaci Ize najit na webo-
cich (8) a v Ceském Krumlové (8). vych strankéch http://www.annojmk.
Eurokli¢ miize zdarma ziskat kazdy cz/poradenstvi, kde je vSe rozdélené
drzitel prikazu TP, ZTP a ZTP/P, drzi- do oblasti:
tel we karty nebo i osoba s jinym posti- 1) PRAVNI PORADENSTVI{
Zenim vyZzadujici tuto sluzbu (diabetik, 2) DANOVE PORADENSTVI
stomik, onkologicky pacient, ¢lovék 3) GRANTOVE PORADENSTVI
trpici roztrousenou sklerézou, Parkin- 4) UCETNI PORADENSTVI
sonovou chorobou, Crohnovou choro- 5) KNIHOVNICKA DANOVA
bou, ulcerézni kolitidou & mocovymi Také Ize vyuzit bezplatné porad-
dysfunkcemi), ktera ma trvalé bydliSte ny
v CR.
V Jiho&eském kraji vydava Euroklice . . . V roce 2016 byla zahdjena realiza-

Narodni rada osob se zdravotnim posti- zenllr{n’ CI}’ Zh 5V Ceskyghv le.llilejvovi(c lﬁh ce PrOJek,m Porqdenstvvl’pro nestatnt
a take vsechna pracoviste Jihoceskeho | negiskové organizace, ¢ast bezplatna

centra pro zdravotn€ postizené a seniory, | internetova poradna. Svymi dotazy
o.p.s., ktera se nachazeji ve viech byva- | { i pomiize lépe zacilit oblasti, kte-
Iych okresnich méstech. Za rok 2018 se | rym se poradna mize detailngji vé-
jich vydalo celkem 218 kust, cozje 029 | povat.
kusg vice nez v roce 20}7 ] ' Své individudlni otazky muzete
Vice informaci véetné kontaktt na dis- smérovat na info@anno-cr.cz
tributory Eurokli¢t a kompletni seznam Také tady je poradna rozdélena
mist osazenych Eurozdmkem najdete na | o &tyFech oblasti:
WWWﬁurokllC‘.CZ- . o 1) Pravni poradna (pravo a zakony)
Ing. Be. Michaela Spdlenkovd, DiS., 2) Datiova poradna (finance a téet-
vedouci JCZPS, o.p.s., nictvi)
pracovisté Tabor 3) Ucetni poradna

4) Grantova poradna /granty

Navic zde také najdete uzite¢né od-
kazy, které se mohou hodit pfi feseni
riznych situacich.

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM e



Nez se Davidek narodil, nevedela jsem.
0 Znamena Rand péce

ZDROJ http://www.kan-
ka.info - .V t¢hotenstvi jsem
nepfemyslela o tom, Ze by se
néco mohlo zkomplikovat. Da-
videk se ale narodil moc brzy.
Tenkrat jsem si to jesSté nepfi-
poustéla, ale diagnoza Détské
mozkové obrny kvadrupare-
tické formy nas zivot obratila
naruby. Netusili jsme, jak to
bude vypadat, co vSechno mu-
zeme pro Davidka i pro sebe
délat. Kusé informace jsme si

skladali jako stfipky. Nutné
jsme potiebovali psychologickou podpo-
ru, radu a pomoc. Nasli jsme ji — v Cen-
tru Kaika existuje socilni sluzba Rana
péce. Tam jsme zacali s Davidkem cho-
dit a intenzivné rehabilitovat. Postupné
nam pomohli vyfidit si piispévky, Casem
Davidkovi nabidli krouzek, kde mohl
navazat vztah s vrstevniky, nabidli nam
i psychologické poradenstvi. Davidek
zacal chodit do jejich specialni Matet-
ské skolky, vyuzivat vS§emozné terapie

a vibec komplexni péci. S jejich pomoci
si ptjcujeme a pofizujeme kompenzacni
pomucky a Davidek pravideln¢ ,,maka‘.
K tomu absolvujeme i rtizné pobyty
v laznich a neuroklinikach, které¢ mu po-
mahaji se dostat co nejdal. Casem tady
mize i zacit chodit do Skoly s osobni asi-
stenci.
Neni to jednoduché, ale neni to uz
vzhlru nohama.. .
Maminka ¢tyiletého Davida,
Centrum Kaiika

CPOM
GESKY KRUMLOV

PROJEKCE FILMU
Z KURZU |,
ANIMOVANEHO FILMU

V patek 22. tinora 2019 se od 18 ho-
din v divadelnim klubu Antré usku-
tecnilo promitani détskych animaci,
které¢ vznikly béhem 9. roc¢niku kur-
zu, které¢ho se opét zhostili NZDM
Bouda. Kurz probihal uz od listopadu
2018 pod vedenim zkuSenych lektort.
Vstupné bylo opét volné.

Termin letniho tibora CPDM
Prazdniny v pohybu - Cerin 2019
je jiz znam

Tradi¢ni letni tabor Prazdniny v po-
hybu 2019 na taborové zakladné OS
KOLT na Cefing se uskuteéni v ter-
minu 11. az 24. srpna 2019. Zakladni
informace o tabote a prihlasky jsou od
tinora na webu CPDM Cesky Krum-
lov. Mgr. Viastimil Kopecek

1a dvacet let bude v Cesku kaZdy osmy osmdesatnik

ZDROJ APSS CR -, Nerad bych se
dozil toho, aby lidé vzpominali na svoje
pracovni uspechy v osmiluzkovém pokoji
na LDN,” ekl v rozhovoru pro lednové
Socialni sluzby Ladislav Prusa, kapacita
soucasné socialni politiky.

Ladislav Prisa, vyzkumny pracov-
nik a byvaly dlouholety reditel Vy-

zkumného ustavu prace a socialnich
véci, a soucasné jedna z nejvétsich ka-
pacit socialni politiky, v rozhovoru ko-
mentuje proménu oblasti socialni poli-
tiky, hodnoti, jak si vede v sou¢asnosti
stat a vlada, ale zejména upozoriuje
na skutecnost, Ze je nutné provést za-
sadni zménu systému poskytovani a fi-
nancovani socialnich sluZeb. , V' roce
2050 bude kazdy 8. ¢lovék v CR starsi 80
let. Sedmnact procent 80letych a star-
Sich lidi potrebuje nepretrzitou péci. To
nikoho nezajima. Politici vedi, Ze maji za
4 roky nové volby,” varuje drzitel Ceny
APSS za dlouhodoby pfinos socialnim
sluzbam Ladislav Prisa.

Podle nékterych vyzkumi se v zivoté
kazdého ctvrtého Cloveka objevi psy-
chické problémy, které vyzaduji odbor-
nou pomoc. Jedna se unas asi o 2 miliony
lidi. Adekvatni péce, mezi kterou patii
1 psychoterapie, se dostane asi jen ke 30
% z nich. Mnoho lidi s duSevnimi problé-
my se dostava i do socialnich sluzeb m;.
proto, Ze socialni problémy v oblasti by-
dleni, zaméstnani, financi, mezilidskych
vztahli nebo tfeba i v oblasti narocné
péce o handicapované déti nebo dospeé-
1€ jsou Casto velmi stresujici a mohou se
podilet na vzniku a udrzovani psychic-

kych po-

tizi, kte-

ré vedou

k social-

nim pro-

blémim

nebo jiz

existujici

socialni

problémy

zesiluji.

O tzkostnych a depresivnich poruchach
a kognitivné behavioralni terapii se tak
doctete v ¢lanku terapeuta a piedse-
dy Pracovni skupiny pro psychoterapii
v socialnich sluzbach pii APSS CR Ro-
mana Peska.

V prvnim ¢isle Socialnich sluzeb toho-
to roku najdete i téma Vipravy pracovni
doby v pracovné-pravnich vztazich, ze-
jména pak tzv. sménném provozu, cla-
nek Spanélské organizace ACRA o vlivu
institucionalizace na zdravotni ukazatele
seniorti v Katalansku (jedna se o 1. stu-
dii svého druhu) nebo tfeba reportaz, jak
probéhl 5. roénik Noci venku Dvir Kra-
lové nad Labem.

Mgr. Veronika Hotova

tiskova mluvci, PR specialistka a Séf-
redaktorka Casopisu Socidalni sluzby



Dpét pi*eplavali sviij La Manche

CESKE BUDEJOVICE - SoutéZ ve §tafetovém plavani seniorti Peplavme sviij
La Manche probihala cely tmor. V patek 1. unora akci odstartoval niméstek pri-
matora Viktor Vojtko. Po cely mésic star$i 60-ti let a jejich vnuci po celé Ceské
republice (letos se pfihlasilo 16 mést) plavali pro své zdravi a zapisovali spolec-
né uplavené metry. Napiiklad diky finanéni podpote mésta Ceské Budéjovice bylo
1 letos vstupné pro plavce star$i 60-ti let snizeno na 10 korun na 75 minut. Prib¢h

této nadherné akce a vysledky najdete na Facebooku....

-red-

Basnicky Marusky prisly z Rakouska

KLUB AKTIYV - Poslala nam do klubu dalsi basni¢ky ucastnic kur-
zu na zadana slova - domaci kol zaslala mailem Marie Skabradova,
ktera je v kurzu uz od roku 2012 a prozatim nic neslozila a ani nevy-
pravéla pribéhy, tentokrat se prekonala, tleskame...

“Pani zima prisla k nam, napadl snih,

deéti jezdi na sanich, z oblohy se snasi

vlocka, skocila po ni nase kocka.
Slunce se na tu krasu sméje a u srdce
to mile hreje.
Miluska Cabalova poslala basnicku ze
zaméstnani v Rakousku, vazim si toho.
Zima je tu, zima je tu,
snih nam zaval celou zem,
modra obloha jen zari
a slunce vykukuje z mrakut ven.
Snéhova viocka pomalu pada k zemi,
déti skotaci

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

a uzivaji si zimnich radovanek.

Maji sanky, lyzZe,

klouzacka je jako led,

priroda nam vykreslila krdasny pohled,

kdyz se divam z tepla ven.

Je vidét, ze kurzy Trénovani paméti
jsou prospesné, protoze se uc¢ime rozsi-
fovat slovni zasobu a slova 1 zrymovat.

Tentokrat letos kurzy Trénovani pa-
méti probéhly na Teologické fakulté,
a to s Vlastou Siegherthovou a Terezou
Polankovou v poloving tinora.

-fb-

Gharita
a dobrovoinictvi

CESKY KRUMLOV - Ve &tvrtek
17. ledna 2019 od 14 hodin se uskutec-
nil v NZDM Bouda seminaf na téma
Charita a dobrovolnictvi.

Hned na zacatku jsme détem vysvétlili
vyznam téchto slov. Dale jsme si fekli co
si pod témito pojmy dokazeme predsta-
vit. Déti jsme informovali o tom, co pod
tyto sluzby spada, kdo je mize vyuzivat
a pod jakou adresou je mohou v Ceském
Krumloveé nalézt. Déti védely pomérne
dost informaci ohledn€ hlavnich témat
seminafe povidaly i o svych zkuSenos-
tech v téchto oblastech. Celkem se semi-
nare ucastnilo osm dévcat ve véku 9-12
let. Seminaf mél dobry ohlas, déti byly
aktivni a hlavni témata je bavila.

Mgr. Jiri Muk,
zdastupce vedouctho pracovisté

Gokolada pro NNO

5 POTRAVINOVA BANKA JIHO-
CESKEHO KRAJE - Mozna jste se
divili, proc jsme vam nepoprali Stastné
a veselé Udnoce... Udnoce v potravi-
nové bance totiz zacinaji zpravidla az
v lednu. “Palety neprodanych cokolado-
vyeh figurek a trvanlivého cukrovi pilné
svazime a prerozdélujeme neziskovym
organizacim. <A vite proc¢? ‘Protoze
chutnaji porad skvéle... -fb-



Jihodeska ICM se opét setkala s pracovniky Uiadu prace

V patek 8.unora 2019 usporadalo krajské pracovisté
EURES v prostorach Kontaktniho pracovisté Uradu
prace CR v Pisku 3koleni pro zaméstnance Uiadu pra-
ce CR tiseku zaméstnanosti z Jiho¢eského kraje - okresi
Tabor, Pisek a Strakonice. Pozvani na toto Skoleni opét
ptijala i AICM CR zs. a jihoteska Informaéni centra

pro mladez.

Uvodem  své-
ho  vystoupeni
zéstupci  ICM

seznamili Gc¢astniky Skoleni s poslanim
a obsahem Cinnosti Informacnich center
pro mladez.

Poté nasledovala prezentace mozné-
ho partnerstvi a spoluprace Utadu pra-
ce a ICM zaméfend ve svém obsahu do
dvou zdkladnich oblasti ¢innosti — vzde-
lavani a zaméstnanosti.

napiiklad prezentace regiondlnich stie-
disek evropské informacni a poradenské
sluzby pro mladez ¢i zkuSenosti AICM
CR zs. ze spoluprdce se Zastoupenim
Evropské komise v CR ¢i stiedisky Eu-
rope Direct.

Tim se v podstaté prezentace zastup-
ctt AICM CR zs. a jihoceskych ICM
plynule posunula do oblasti zaméstna-
nosti, konkrétn¢ piikladd obsahu infor-
macné poradenskych a konzultatnich

V oblasti vzde¢lavani byly prezen-
tovany aktivity a Cinnosti informacné
poradenského a konzulta¢niho charak-
teru, jakymi jsou napiiklad Katalogy
vzdélavacich prilezitosti v Jiho¢eském
kraji ¢i tematické Informacni zpravo-
daje. Nechybély priklady aktivit a ¢in-
nosti z realizace a podpory neformalni-
ho 1 formélniho vzdélavani, konkrétné
ukazky vydavatelské a pubhkacm ¢in-
nost i AICM CR zs. ( edukaéni materi-
aly podporujici medidlni vychovu, pre-
venci soc. pat. jevd, sexudlni vychovu
¢i protidrogovou prevenci). Tak, jak je
obvyklé 1 pfi jinych pfﬂeiitostech, 1z0-
Castnéni pracovnici Utadil prace proje-
vili o prezentované edukacni materialy
znacny zajem.

V dané oblasti nechybéla samoziejmé
ani evropskd problematika, konkrétn¢

sluzeb a zejména podpory pracovnich
dovednosti a piilezitosti. V oblasti in-
formacnich a poradenskych sluzeb
byly ucastnikim Skoleni prezentovany
opét piiklady vydavatelské a publikac-
ni Cinnosti, jakymi jsou napiiklad in-
formacéni publikace Jak napsat zadost
o zam&stnani, motivacni dopis a Zivo-
topis ¢i informacni nabidky pracovnich
piilezitosti v tuzemsku in zahranici
vydavané jednotlivymi ICM. Nasledo-
valy piiklady a zkuSenosti z podpory
pracovmch dovednosti a pfilezitosti
v ramci AICM CR zs. i jejich ¢lend.
Naptiklad regionélni stfediska evrop-
ské informacni a poradenské sluzby
pro mladez a pracovniky s mladezi EU-
RODESK v ICM AICM CR z.s. mohou
v dané oblasti prezentovat praxe a sta-
ze, Au-pair, praci v zahranici, staze ve

firmach, stdze v evropskych institucich,
podnikani v Evropé atd. Pomérné Siro-
ka diskuze se rozvinula mezi ucastniky
Skoleni a zastupci ICM po prezentaci
nekterych aktivit evropského programu
ERASMUS+MIladez v akci, kde kon-
krétné jihoCeskd ICM maji velmi pozi-
tivni zkuSenosti jak z aktivit vlastnich,
tak 1 v rdmci spoluprace se zahranicni-
mi partnery - vymén mladeze, mobilit
pracovnikli s mladezi ¢i nadnarodnich
iniciativ mladeze ...Samozfejmé ne-
chybéla ani prezentace Evropské dobro-
volné sluzby, respektive nové iniciativy
Evropské unie na této bazi, kterou je
Evropsky sbor solidarity.

Na zavér této Casti prezentace byly
Ucastnikim Skoleni nastinény 1 dalsi
moznosti vyuziti potencidlu a zkuSenos-
ti ICM pii vzajemné spolupraci v oblas-
ti podpory pracovnich dovednosti a pfi-
lezitosti — naptiklad praxe a staze, stu-
dijni pobyty ve spolupraci se skolskymi
vzd€lavacimi zafizenimi, vytvateni spo-
leCensky prospésnych pracovnich mist,
umoznéni vykonu obecné prospéSnych
praci ve spolupraci s Mediacni a pro-
bacni sluzbou, atd....

V samotném zavéru této Casti Skole-
ni byly jeho Ucastnikiim prezentovany
i ptiklady dalsich aktivit a ¢innosti ICM
podporujicich vySe uvedenou problema-
tiku, kterymi jsou napfiklad prezentace
AICM CR zs. a jeho ¢lenti na veletr-
zich a vystavach zamétenych na vzdéla-
vani a prdci, ptiprava a realizace vzde-
lavacich projekt pro zékladni a stfedni
Skoly napiiklad na téma Multikultura,
Zivotni prostiedi, Zdravy zivotni styl...
partnerskd spoluprace v ramci Clenstvi
AICM CR zs. v Asociaci nestatnich ne-
ziskovych organizaci Ceské republiky
z.8. €1 s nejvyznamnéj$im zahraniénim
partnerem, kterym je Zdruzenie infor-
macnych centier mladych Slovenskej
republiky, aktivity evropského progra-
mu pro déti a mladez ERASMUS+MIa-
dez - mobility pracovnikli s mladezi...,
krajské kolo soutéze Skolnich novin
a Casopis Jihoceského kraje, pfipra-
va a realizace volnoCasovych aktivit
podporujicich informacné poradenské
a konzultacni sluzby...

A v ¢em byla tcast na Skoleni zamést-
nanct Utadu prace CR useku zaméstna-
nosti z JihoCeského kraje piinosna i pro
nas? Mimo jiné pro nas z diskuzi vzesla
1 celda fada namétd, jaké nové aktivity
a cinnosti bychom méli rozvijet a ke
kterym osvédcenym a ,,doCasné zapar-
kovanym® se inovativné vratit. _

Vdclav Pavlik, fan (Cermdik



9. rocnik Jihoceskeho krajskeho kola celorepublikove souteze
$kolnich novin a éasopist bude v Ceskych Budjovicich

Celorepublikova soutéZ S$kolnich novin

a Casopist je oteviena pro vSechny, ktefi

vydavaji ¢asopisy nebo noviny ve §kolskych

zarizenich, studentskych klubech, oddi-

lech, stirediscich volného ¢asu, domech déti

a mlideZe a na jejichi tvorbé se podileji déti

a mladez. Jedna se o soutéz postupovou, ktera je zarazena do oficialnich sou-

tézi Talent centra Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Hlavnim or-

ganizatorem je Asociace stfedoSkolskych klubii Ceské republiky. V letoSnim
roce se uskuteciiuje jiz 13. ro¢nik soutéze.

Pro ucast v celorepublikové ¢asti sou-
téze je potreba ﬁspééné projit krajskym
kolem. Pod gesci Informacnich center
pro mladez v JihoCeském kraji (ICM
a CPDM Cesky Krumlov, ICM Pracha-
tice, ICM Tabor) se v roce 2019 usku-
teéfluje Jihoceské krajské kolo soutéze
Skolnich novin a ¢asopist jiz podevaté.

Uyhldseni vysledkii....

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

SOUTEZNI KATEGORIE

* Casopisy a noviny vydavané zaky
zékladnich Skol — I. stupen - tvofené
pouze Zaky 1. stupné,

* Casopisy a noviny vydavané zaky
zékladnich Skol — II. stupen - tvofené
pouze Zaky II. stupné,

* Casopisy a noviny vydavané zaky
zékladnich skol — 1. a II. stupen - tvote-
né zaky I. a II. stupng,

* Casopisy a noviny vydavané studen-
ty viceletych gymnazii - tvotené pouze
zaky viceletych gymnazii

* Casopisy a noviny vydavané stu-
denty gymnazii a stfednich Skol - tvote-
né pouze studenty sttednich kol

* Webové noviny a ¢asopisy

* Oddilové — klubové casopisy

Cena partnert 9. ro¢niku jihoceského
krajského kola 13. ro¢niku celorepubli-
kové soutéze Skolnich Casopist a novin.

Jak to bylo loni?

V loniském roce se do 8.ro¢niku Jiho-
Ceského krajského kola soutéze Skol-
nich novin a ¢asopist zapojilo v sedmi
kategoriich 27 Skolnich ¢asopisii a no-
vin z 24ti zékladnich a stfednich Skol

Jihoceského kraje. Slavnostni vyhla-
Seni vysledki soutéze s doprovodnym
programem se uskutecnilo v patek 27.
dubna 2018 v ceskobud¢jovickém king
Kotva pod zastitou naméstka hejtmanky
JihoCeského kraje, pana Mgr. Zderika
Dvoraka. Clenové redakci zucastnenych
Casopist se setkali se znamym cestova-
telem a novindfem, panem Tomasem
Polackem, z st pracovnice Ceskobudé-
jovického Eurocentra, pani Pavly Slip-
kové, se dozveédeli zakladni informace
o evropské aktivit¢ pro mladez ,,Navrh-
ni projekt™ a poté dostali maly ﬂlmovy
darek, kterym byla projekce zcela nové-
ho ceského pfirodovédného dokumen-
tarniho filmu PLANETA CESKO.

Uzéavérka piihlasek 8. ro¢niku Ji-
hoceského krajského kola soutéze
Skolnich novin a ¢asopisti je dne 29.
biezna 2019, vyhlaSeni vysledkl se
uskutecni v patek 26. dubna 2019
ve Studentském klubu Kampa,
v aredlu Zemédélské fakulty JCU
v Ceskych Budgjovicich.

Z Fihoceského krajského kola soutéze
Skolnich novin a casopisii do celostatni-
ho kola postupuji maximalné dva caso-
pisy z kazZdé kategorie.

9. ro¢nik Jihoceského krajského kola
13. ro¢niku celorepublikové soutéze
Skolnich novin se uskuteCiiuje za pod-
pory Jihoceského kraje.

Jan (Cermik, vedouci
projektového pracovisté TCM
a (PDM (esky ‘Krumlov

‘Fotografie do hledisté pri minulém vyhlaseni soutéze...



Nejvice
komentovana fotka
na facebooku

Ceehi v exekuci je uZ témar 900 tisic,
V dluzich se topi i tisice deti

CESKA REPUBLIKA - Ekonomice se da¥i nejlépe v historii, ale jsou mis-
ta, kde to statistikim uvéfFi jen malokdo. Jsou mezi nami statisice lidi, co
maji i vice exekuci, nemaji penize a do budoucnosti hledi s obavami. Navic se
ukazuje, Ze se situace neustale zhorSuje. Mezi obét’'mi dluhii pribyva seniori
a uSetfeny nejsou ani tisice déti. Pravé tady maji nezastupitelné misto nezis-
kovky z obcanské spolecnosti, které bezplatné se snazi témto dluznikim po-

Takto jsem zachytil Jana Sima-
ného - Galéna . otce Biezového
listku a Piatelstvi rozriznénych
v Tabore na tiborské Bambiriadé
2008.

Nezapominejme, protoze jeho
myslenky a vize stale plati a jsou
potfebné pro vychovu nejen déti
a mladeze, ale i nas dospélaki. Fa-
cebook vyhodnotil tuhle fotografii
jako jednu z nejvice komentovanych
fotografii 2013, a to vzdy kladné.

Uz je to Sest let, co odesel na-
vzdy, 13. tnora 2013, kolem pil
paté odpoledne, ve véku 89 let nas
velky kamarad, bratr a mij rodin-
ny pritel Jan Simané€ — Galén, ktery
byl propagator Prételstvi rozriz-
nénych, Biezovych listkli 1 setkdni
vedoucich volnocasovych aktivit
—CVVZ, VVZek, spoluautor Nepo-
korfené, redaktor ABC, $éfredaktor
Skauta Jundka... zakladatel Galé-
novy nadace, Galénova nadacniho
lt;czndu a hlavn¢ otec Btezovych list-

U.

Fsem rad, Ze “Bith tomu chtél, aby-
chom spolu prozili mnoho krasnych
chvil, na které nikdy nezapomenu.
Nikdy nezapomenu na momenty,
kdyz jsme spolu tvorili riizné stra-
tegie a taktiky popularizace ‘Bre-
zovych listkii, Spe.... Fsem rad, ze
Jjsem mohl tak dlouhou dobu stat po
Jjeho boku v §ifeni jeho nadhernych
mySlenek ‘Brezovych listku, Zlutych
kvitkii, Spé a ‘Pratelstvi rozriizné-
nych. Jifi ‘Riki ‘Rehdcek ,

moci a hlavné poradit jak se dostat ze spiraly dluhu.

Napiiklad v roce 2016 bylo v exeku-
ci 834 tisic lidi, téméf polovina z nich
mela dokonce Ctyti a vice exekuci. Cel-
kem exekutofi vymadhali 325 miliard
korun.

Nova data (zdroj projekt Mapaexe-
kuci.cz) ukazuji, ze loni mélo alespon
jednu exekuci uz 862 507 lidi, to je me-
ziro¢ni nariist o 3,4 procenta. Nejhorsi
je, ze témét pul milionu lidi ma vice nez
tf1 exekuce, 151 tisic z nich pak celi do-
konce vice nez deset exekucim. Nejvét-
§i skupina dluzniki je mezi 40 a 49 lety,

v ni je témér 230 tisic lidi. Alarmujici
je piedevsim fakt, Ze ptibyva lidi s vice
exekucemi. Spatna je situace také u se-
niort. Dluhy maji dokonce i déti, exe-
kuci jich Celi téméf Sest tisic. Takové
dluhy vznikly naptiklad ve chvili, kdy
jelo dité bez listku, chytil ho revizor
a rodice pokutu nezaplatili. Z nékolika
set korun se pak ¢asem mohou stat de-
sitky tisic.
Odleh¢it by méla dluznikiim novela
insolvencniho zakona, uvidime...
-red-

10. zasedani Regionalni stalé konference
pro izemi Jihoceskeho kraje

CESKE BUDEJOVICE - Zasedani se uskutecni
dne 5. biezna 2019 od 09 hodin v sidle Krajského
uradu Jihoceského kraje, kterého se vZdy ucastni
nas zastupce jako ¢len této RSK - Dr. Vaclav Pav-
lik (nahradnikem je predseda asociace).

V obsahu jednani mimo jiné: zména nominaci ¢le-
nll Regionalni stalé konference pro tizemi Jihoceského kraje, Vyrocni zprava Regi-
ondlni stalé konference pro uzemi Jihoceského kraje za rok 2018 a Zprava o hod-
noceni plnéni Regionalniho akéniho planu Jihoceského kraje za rok 2018, aktudlni
informace ke kotlikovym dotacim, vysledky prace Centra pro regiondlni rozvoj
Ceské republiky za rok 2018 a aktudlni informace o programu IROP v roce 2019,
informace z Pracovni skupiny pro venkov, informace z Ministerstva pro mistni roz-

voj...

=-Yy=-




Co znamend profesni kvalifikace chiva?

CO SE SKRYVA POD ZKOUSKOU PROFESNI KVALIFIKACE
CHUVA PRO DETI DO ZAHAJENI POVINNE SKOLNi DOCHAZ-

KY (KOD: 69-017-M)?

Sit’ pro rodinu se jako jedna z prvnich organi-
zaci stala v roce 2013 autorizovanou osobou pro
zkouSky profesni kvalifikace chiiva. PovaZovali
jsme to za logické vyusténi sluzby pro mateiska
centra, ktera poskytovala sluzbu péce o déti jesté
pred zikonem o détskych skupinach. Pozidala

jsem Irenu Pribylovou, ktera ma organizaci zkouSek ve své kompeten-
ci, aby pribliZila obsah a priibéh zkousek.

Ireno, zkousky
se musi ridit, dle
pravidel danych
MPSYV, co vsech-
no tedy muse-
il uchazecky
a uchazeci spl-

nit, aby se mohli prihlasit, co vSechno
zkouSka zahrnuje a jak probiha?

‘K prihlaseni zajemci o zkousku pro-
fesni kvalifikace (Chiiva staci zdklad-
ni vzdélani, trestni bezuhonnost, musi
prokadzat zdravotni zpusobilost a byt
bez logopedické vady. Zkouska profes-
ni kvalifikace je celkem narocna. Skla-
da se ze dvou casti: pisemného testu
a z ustni i praktické zkousky. Use se
7idi kvalifikacnim standardem a kazdy
uchaze¢ musi prokazat znalosti, doved-
nosti nebo alespon orientaci ve vSech
bodech tohoto standardu. Standard je
velice rozsahly. Obsahuje zejména tyto
oblasti: dodrzovani zdasad bezpecnos-
ti a prevence urazii, poskytovani prv-
ni pomoci, uplatiovani metod a forem
pedagogické prace s ohledem na vék
ditéte, znalosti o vyvojovych etapdch
a socializaci ditéte, etické principy pri
praci chivy, legislativni ramec pro tuto
cinnost a mnoho dalsiho. (elkova délka
zkousky je minimalné 3 hodiny a sklada
se pred hodnotici komisi, ktera je sloZe-
na z odbornic v danych oblastech hod-
noticiho standardu.

K ¢emu zkouska profesni kvalifika-
ce Chiiva opraviiuje?

Zkouska opraviiuje k vykonu povola-
ni chivvy v détskych skupinach, mater-
skych centrech, ale i v MS (nepedago-
gicky pracovnik MS). Na zakladé této
kvalifikace Ize také provozovat vazanou
Zivnost péce o deti do 3 let.

Stava se, Ze nékdo neobstoji? Na-

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

bizi Sit’ pro rodinu néco tém, kdo se
zkousky obavaji?

Obcas se stane, zZe uchazec o sloze-
ni zkousky neni dostatecné pripraven.
Zkouska je opravdu ndrocnd a ucha-
ze¢ musi obstdt ve vSech bodech kva-
lifikacniho standardu. Sit' pro rodinu
v soucasné dobé nabizi pro zdjemce
o sloZeni zkousky tridenni pripravny
kurz, pripadné individualni konzultace.
“Poskytnuti studijnich materiali kazde-
mu uchazeci je samoziejmosti. ‘K_této
prileZitosti mame velmi pékné vytvore-
na a na miru Sita skripta.

Kolika osobam se uz podafilo za ta
léta ziskat certifikat? Jaky byl pomér
Zen a muzi? Najdou se i repetenti?

Od roku 2013 jsme predali néco malo
pies 500 osvédceni profesni kvalifika-
ce Chilva. Z téchto mnoha UspéSnych
uchazect ziskalo certifikat 22 muzi.

Ano, obcas se stane, ze pfijde na
zkousku nékdo ,,z ulice®, tedy neab-
solvuje Zadnou piedchozi piipravu na
zkousku a zkousku nezvladne. VétSina
z téchto osob nakonec né&jakou piipra-

vou projde a zkousku na druhy pokus
zvladne.

Mas zpétnou vazbu od absolventek
a absolventii nebo od zkousejicich?

cAno, zpétnou vazbu zjistujeme pravi-
delné po realizaci kazdého kurzu a ve-
smés se jednd o pozitivni zpétnou vaz-
bu, coz mne velmi tési. Mnoho ucastni-
ku a ucastnic nasich pripravnych kurzi
je opravdu spokojena jak s obsahem
kurzu, tak i s lektorkami. Coz dokladaji
napr. tato slova jedné z ucastnic pri-
pravného kurzu: ,,Use jasné a srozumi-
telné, lektorky jsou moc fajn! Mam po-
cit, Ze na slozeni zkousky jsem perfekinée
pripravend. ‘Diky!*

Maéme stabilni tym lektorek a zkou-
Sejicich, coz, myslim si, je velmi ku
prospéchu. Kurzy 1 zkousky probihaji
v pratelském duchu a i kdyz u zkou-
Sek nervozita panuje, ne Ze ne, tak diky
piistupu naSich zkousejicich vSe vzdy
probéhne hladce a nakonec i v pohodé

a dobré naladé.
‘Rut ‘Kolinskad

plny nevsednich zazitkii!

Mili pratelé a podporovatelé Sité pro rodinu,
zacatek 20. stoleti se oznacuje jako cas zkracovani — sati, vlasii... Na pocat-
ku 21. stoleti rovnéz zkracujeme, ale spise virtualne. A tak jsme se rozhodli
Jjit s dobou a komunikovat s vami elektronickou cestou — strucné a ne casto.
Nasim zdajmem je zustat s vami ve spojent, sdi-
let novinky a nabizet moznost spoluprace.
“Potési nas proto, kdyz jednou za cas vénuje-
te chvilku pozornosti nasi Sitovce. “Pocitame,
Ze ji budeme rozesilat maximalné 3 krat do
roka a Ze obsah zamérime na kazdy pilii nasi
nové strategie. Tedy na novinky ¢i zajimavosti
spojené s cinnosti Sité pro rodinu s materskymi centry a pro né, s tématem
rodiny ve spolecnosti i ze spoluprdce s firmami.
Teésime se nejen na virtualni setkavani v roce 2019! A prejeme vam rok

P.S. Pokud nemate zajem byt s nami ve spojeni prosttednictvim Sitovky, prosim, sdélte to
Petie Fajfrové na adresu: info@sitprorodinu.cz

‘Rut ‘Kolinskd a tym §ité pro rodinu




Akea pro déti a miadez: DODIPO-UMUZI podporovana nadaci VIA

Mite ve svém okoli nékoho, komu byste radi
pomohli? Jste tiida, oddil ¢i parta kamaradu,
kterym jeSté nebylo 26 let a zarovei chodite mi-
nimalné na druhy stupen ZS? Chcete si vyzkou-
Set usporadat dobroc¢innou akci? Hledate néko-
ho, kdo by vam s tim pomohl? Pravé pro vas tu jsou Dobro-druzi!

CO JE UDOBRO-DRUHU NOVE-
HO?

Ptihlasovéani do Dobro-druhti je ted’
mnohem snazsi — staci odpovédét na né-
kolik otazek v jednoduché piihlasce.

Neni nutné mit projekt do detailu
pfipraveny a naplanovany. Hlavni je
zékladni piedstava o tom, kdo se do
projektu zapoji, komu chcete pomoci
a pro¢ to vlastné chcete délat. Akce mu-
zete potadat od 1.5.2019 do 31.12.2019.

Detaily a vSe ostatni piipadné doladi-
me spole¢n¢; moc radi vam s tim pomu-
Zeme.

JAK SE MUZETE PRIHLASIT?

1. Prectéte si Hodnotici kritéria a Vy-
hlaseni Dobro-druzi 2019

2. Pokud si nejste jisti nebo potiebuje-
te poradit, ur¢it¢ se ndm ozvéte a my vas
napad radi zkonzultujeme

3. Zapiste si do kalendafe termin
uvodniho setkani (3. —4. 5. 2019)

4. Vyplnte ptihlasku do 7. btezna 2019

5. Nejpozdéji do 29. 3. 2019 se vam
ozveme s vysledky

PRIHLASIT SE A JAKE AKCE
MUZETE PORADAT?

Vybér nechame na vasi fantazii
a schopnostech. Radi zpivate, hrajete na
hudebni néstroj ¢i mate kapelu? Super!
Zkuste uspotadat koncert.

MUZEME JE_ POTREBOVAT.
SOCIALNI SLUZBY. Tak zni nazev
kampané Asociace posky-

tovatelt socialnich sluzeb,

kterou uz dobie znate.

O tom, co je jejim cilem,

hovorili prezident APSS

Jifi Horecky a jihoCeska

hejtmanka Ivana Straska v Ceském
rozhlase. Cely rozhovor si miizete po-
slechnout ze zdznamu: https://budejovi-
ce.rozhlas.cz/muzeme-je-potrebovat-so-
cialni... -fb-

Cely pokojicek je zaplnény maltvka-
mi a nejoblibenéjsi predmét je vytvar-
ka? Tak to bude ¢as na uspofadani pro-
dejni vystavy!

Ziskat penize na dobrou véc se da i ji-
nak, zkuste napftiklad uspotadat b¢h ko-
lem Skoly nebo snidani pro spoluzaky.

KOMU MUZETE POMAHAT?

Nejlepsi je poméhat ve svém okoli,
zkuste si ud¢lat maly prizkum. Tteba
mate kamarady nebo spoluzaky, ktefi
potiebuji pomocnou ruku. Mozna je ve
vaSem okoli domov pro seniory ¢i utu-
lek pro zvifata v nouzi.

_ JAKOU PODPORU OD NAS MU-
ZETE OCEKAVAT?

Vzd¢lavani, rozvoj, sitovani:

* v pribéhu dubna véas navstivime,
preddme vam tipy a rady, jak pripravit
benefiéni akce a spolecne naplanujeme
ty vaSe

* uspofadame pro vés uvodni setkdni
v Praze, kde se potkate s ostatnimi tymy
Dobro-druhti, poznate stejné naladéné
lidi, ziskate inspirace a praktické do-
vednosti, které vyuzijete pii ptiprave
vaSich akei

* kdykoli se nam muZete ozvat, kdyz
si nebudete védet rady, budete potiebo-
vat s né¢im pomoct nebo si jen ujasnit,
jak spravné postupovat

* po skonceni vSech benefi¢nich akci
budeme mit moznost se opét spolecné
potkat a vyhodnotit si, jak se vSe poved-
lo, co jste se naucili a jak se d4 pokra-
¢ovat dal

* mizete také vyuzit metodickou pod-
poru formou Pritvodce pro Dobro-druhy

Finan¢ni podporu:

piispévek 5 000 K¢ na realizaci akci

zdvojnasobeni  vytézku do vySe
20 000 K¢

dal8i finanéni bonusy pii prekroceni
vytézku 30 000 K¢.

__A CO BY VAM VZKAZALI
UCASTNICI MINULYCH ROCNI-
KU DOBRO-DRUHU?

wdifte dobro. Stoji to za to.

wMdte moznost délat svét jesté lep-
§im mistem pro Zivot, neZ je...“

» e super néco délat a tim pomdhat
zlepSovat viechno kolem sebe.“

wNepiestivejte! To, co délate, ma

smysl!“

TESIME SE NA VASE BENEFIC-
Ni PROJEKTY!

Kontakt:

Michaela Rézgova,
michaela.razgova@nadacevia.cz,
777351 826

Kristina Papouskova,
kristina.papouskova@nadacevia.cz,
721 833979

Adéla Jungova,
adela.jungova@nadacevia.cz,

773 122 822




Gesko-némecky fond budoucnosti
Zve na kontaktni setkani v Lipsku

Asociace nestatnich neziskovych organizaci v Ceské republi-
ce si vas dovoluje pozvat na ¢esko-némecké kontaktnim setkani
poradané Cesko-némeckym fondem budoucnosti, které se usku-
tecni v némeckém Lipsku. Jeho cilem je svést dohromady nové
a potencidlni zdjemce o realizaci Cesko-némeckych projektu

v oblastech kultury, vzdélavani a obanské spolecnosti.

Datum: 22. bfezna 2019, od 14 do 17
hodin

Mate zajimavy napad na projekt?
(Chteli byste ho realizovat a pomohl by

vam pri tom némecky partner? (Chybi

Cesko-némecky fond budoucnosti
pomaha stavét mosty mezi Cechy a
Némci. Cilené¢ podporuje projekty,
které svadéji dohromady lidi obou
zemi, které umoziuji a prohlubuji
pohledy do jejich svétl, do spolec-

né kultury a d¢-

jin. Od roku 1998

poskytl Fond bu-

doucnosti dohro-

mady  pfiblizné
57 miliond eur na vice nez 10 300
projektil.

Vazeni kolegove,

vam know-how nebo financni prostred-
ky7 A k tomu: radi byste zazili vynika-
jici a neopakovatelnou atmosferu kniz-
niho veletrhu v Lipsku, jehoz je (eskd
republika letos hlavnim hostem?

V pribé¢hu setkani budete mit moz-
nost seznamit se s potencialnimi projek-
tovymi partnery ze sousedni zemé, po-
znat, jak vés ve vaSich aktivitich mize
Cesko-némecky fond budoucnosti pod-
pofit, inspirovat se zkuSenostmi jinych
organizaci. Ucastnikim setkani mohou
byt uhrazeny cestovni naklady a ubyto-
vani. S volnou vstupenkou budou také
moci navstivit knizni veletrh.

Dalsi informace a podminky ucasti
naleznete na webovych strankach Ces-
ko-némeckého fondu budoucnosti od-
kaz. Pocet mist je omezen.

Zdroj http://anno-cr.cy/

Jjménem ‘Kre‘Bul, o.p.s. si vas dovoluji pozvat na ‘Beneficni maskar-
ni bal, ktery se uskutecni dne 15. brezna od 19:00 hodin v Narodnim

domé v “Prachaticich.

Z_ kazdé pro-
dané  vstupenky
pujde 145 K¢
na rekonstrukci
mezigeneracniho
domu “Kfizovat-
ka u parku, Zlata
stezka 145, ‘Pra-

chatice.

‘Rgdi  bychom
vas na tento bal
pozvali...

‘Rezervace vstupenek je mozna na telefonu: 723 123 093, pripadné e.mailem:

krebul@krebul.cz

U piipadé, Ze byste se nemohli ziicastnit, i tak mdte moznost podporit akci
zakoupenim vstupenek, pripadné prispénim na verejnou sbirku, ktera bude za-

hajena dne 1. brezna 2019.
T ésime se na vasi ucast.

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

Zdenék ‘Krejsa

FESTIVAL RODINY 2013

Festival rodiny v roce 2019 se pro
nas stiva vyzvou ukazat, Ze rodina
pro kazdého nds znamena to nejcen-
néjsi, co mame! Proto ji chceme osla-
vit a zaloZit novou tradici.

V prib&hu péti tydnl od 11. kvétna
do 19. Cervna (tedy v obdobi, kdy se
slavi Den matek, Mezinarodni den rodi-
ny, Den déti ¢i Den otcli) pfipravuji ma-
tefska centra Sit¢ pro rodinu ve vSech
krajich republiky programy pro jednot-
livé ¢leny rodiny nebo naopak spolecné
pro ¢leny rodiny vSech generaci.

Festival se bude odehravat v podobé
zahradnich slavnosti, setkani v duchu
»Spolu u jednoho stolu tedy spolecné
sdileni asu mimo virtudlni realitu se
zajimavym programem, ktery budou
organizovat jednotlivd matefska centra,
poptipadé€ nékolik center dohromady.

Jednoticim prvkem zahradnich slav-
nosti bude — jak jinak — klobouk, nej-
riznéj$i podoby od historickych pies
bézné soucasné¢ klobouky po papirové
klobouky, které si budou moci ti, kdo
pfijdou, sami vyrobit.

A az se festival rodiny vydaii, bude-
me moci dit ,palec nahoru® a ,klo-
bouk dolii“!

Pocita-
me se za-
pojenim
vSech,
kdo chté-
ji s nami
posilovat

hodnotu rodiny. V bieznu spustime
webové stranky www.festivalrodiny,cz,
kde bychom cht¢li prezentovat vSechny
akce 1 vechny, kdo nds podpofi.

Sit'" pro
rodinu po-
fada jednu
ze zahrad-
nich slav-
nosti (pik-
nik v travé
na dece)
v sobotu
18. kvét-

na 2019 od 14 do 18.30 hodin v Praze
na Zoflne pod zastitou starosty Prahy 1
Pavla Cizinského. A to ve spolupraci
s Rotary u pfilezitosti jejich mezinarod-
ni distriktni konference. Nabidli nam
spolupraci, a tak propojime dv¢ silnad
poslani Sluzba na prvnim misté (Rota-
ry) a naSe Posilujeme hodnotu rodinu.

Planujeme zajimavy doprovodny pro-
gram a pevné véfime, Ze najdeme také
ty, kdo ndm pomohou program financo-
vat. ‘Rut ‘Kolinska



Rikﬂjlllﬂ $i pravym jmenem a zkoumejme, jak jsme efektivni

»Nebyt v zisku“ prece neni ten
hlavni divod, pro¢ jsme tady
a pro¢ bychom tu méli byt. A my
to samoziejmé vime, jen mozZna
stoji za to si ten diivod nasi exis-
tence ¢as od casu pripomenout.
ProtoZze pamét’ je zahadna a oSe-
metna sluZebnice, a nanosy ba-
lastu ,,vSednich dni“ se vrstvi vice
a rychleji nez by bylo zdravo.

Pro¢ nase neziskovka vlastné

vznikla?

‘Prece proto, Ze vime, Ze je treba ne-
Jjaka pozitivni zména a chceme ji vyko-
nat. ‘Kolik je oblasti a témat, v nichz se
nam zmeéna zda dilezita, tolik je i ne-
ziskovych organizaci. Aha! Nejde tedy
o0, ne-zisk"“, ale o zménu — zmeénu k lep-
Stmu. Na zacatku kazdé zmeény je clovek
a jeho myslenka, pokud se myslenka
ukaze jako Zivotaschopna, ziska si pri-
znivee, tak vznikne tym lidi, kteri se roz-
hodnou, Ze je pro né ona myslenka na-
tolik zasadni, ze ji proméni ve svou vizi
a v tu chvili vetsinou vznika organizace.

Vize se prolind tymem jako Cervend
nit a tym hleda dalsi spriznéné duse,
a pokud neni soucasti tymu hned mece-
nas, zacina hledat darce a podporovate-
le. Nastupuje velmi teézké obdobi, kdy se
ukadze, zda si organizace dokaze své re-
Seni probléemu obhdjit ¢i nikoli. “Pokud
organizace v tomto kroku slavi uspéch,
dostdva se_casto do kolobéhu prace:
DILCI ZMENY — ZMENA — HLEDA-
NI PROSTREDKU NA DALSI DILCI
ZMENY atd. A pravé v tomto retézci
hraje velmi duleZitou roli méreni dopa-
dui nasich aktivit.

Pro¢ by nas mélo zajimat, jaky
mame dopad?

Odpoved' je jednoducha: ‘Proto, aby-
chom vedeéli, jakou zménu ve spolecnos-
ti jsme dokazali nasi cinnosti vykonat,
proto, abychom zjistili, jak jsme v nasi
praci efektivni, proto, abychom moh-

Na prvni pohled ma nazev ¢lanku trochu rouhavy cha-
rakter, Ze? Jsme neziskové organizace, a kolik nas je!
A nas hlavni cil je nemit zisk, tedy nebyt pokud mozno
v minusu, nemit se ale zase tak dobie, aby se nezdalo, Ze
jsme moc schopni a sobéstacni, a nékdo nam pod timto
dojmem neupfiel vysostné pravo Zadat o granty a dotace.
Byt radéji nékde uprostied, moc nevycnivat ani na jednu
stranu a nejistotu brat jako nutné zlo ,neziskové sféry*.
Neméli bychom se ale spiS vedle (ne)zisku zamérit spiS na
to, zda ma naSe ¢innost néjaky dopad?

li ukazat, zZe nase cinnost dokaze menit
veci k lepsSimu, a proto, abychom ze své
prace mohli mit radost. Méreni dopa-
dit je obcas strasakem a je kolem néj az
Jjakasi myticka aura. “Pod touto nepro-
stupnou aurou vedeckosti, jevi se pak
praxe jako témer nezvladnutelny ukol.
Fak jej tedy neziskové organizace vni-
maji a co s tim muzeme delat?

Pro¢ nemérime a co by nam
pomohlo?

‘Prekazky mereni dopadu vidi za-
stupci neziskovych organizaci zejména
v nedostatecnych zdrojich (lidskych i fi-
nancnich), v nedostatecném nastaveni
organizace v této oblasti, chybéjicich
dovednostech a znalostech i v nejasném
vnimani prinosit mérent dopadii. (astou
odpovédi je také skutecnost, Ze praxe
méreni dopadii neni v oblasti piisobeni
organizace béznd.

Nejvice organizaci uvedlo, Ze by jim
vyrazné pomohlo situaci méreni dopadii
zlepsit zaclenéni samotného méreni do
vnitinich priorit organizace (36 % re-
spondenti), 18 % respondentii uvedlo,
Ze by je motivoval poZadavek ze strany

managementu organizace a pro 9 % or-
ganizaci jsou pro aktivni pristup k mé-
reni dilezité pozadavky darcii a posky-
tovatelui dotaci.

Chceme ukazat pozitivni zmé-
nu?

Nyni pro to mame skvélou prilezitost!
HESTIA-(entrum pro dobrovolnictvi je
Clenem platformy Uolonteurope, kterd
se vramci jedné z pracovnich skupin
zameruje na mereni dopadii dobrovol-
nické cinnosti. Z pruzkumu vyplynulo,
Ze celd Tada organizaci by uvitala ucast
na setkani, kde by se naskytla prileZi-
tost dozvédet se vice o téchto tématech:
Faké nastroje miizeme k mereni naseho
dopadu vyuZivat, jak uveést tyto ndstro-
Jje do praxe, jak vyuZivat znalosti o na-
Sem impaktu pro planovani v organizaci
a pro utvdreni strategii, jak prezentovat
a propagovat ziskand data o dopadu
nasich cinnosti. ‘Do spolecné prace se
miiZe zapojit kazdy, kdo vidi v monito-
ringu dopadu smysl a budoucnost.

A mozna, kdyz zjistime, jaky md nase
prdce dopad, a jak velkou zménu jsme
schopni zpusobit, mizeme zacit premys-
let i nad samotnou nasi znackou nezis-
kovky. <A treba pravé zde zacne nova
epizoda o hledani naseho vlastniho jmé-
na...

‘Barbora ‘Komberec Novosadova

je manazerkou programi firemniho dobrovol-
nictvi v HESTIA-Centrum pro dobrovolnictvi
a zastupkyni HESTIA v platformé Volonteuro-
pe. Foto: HESTIA (krdaceno)

Zdroj: https://svetneziskovek.cg




Dceneni Senior roku 2018 sla i do naseho kraje

CESKA REPUBLIKA - Cenu Senior roku vyhlasila Nadace Charty
77 v ramci svého projektu Senzacni seniofi. Cilem je podpora seniori
jako vyznamné ¢asti nasi spolecnosti a zduraznéni jejich vyjimecnych
vykont, pocinii a praci. Ocenéni ma inspirovat seniory v jejich vlast-
nim Zivoté a posilovat jejich sebevédomi a sebediivéru. Vybér ocené-
nych a prezentace jejich prace Siroké verejnosti je Sanci pro postupné
rozbiti stereotypii v nazirani na Zivot seniori.

V Sestém ro¢niku Ceny Senior roku
se seslo celkem 73 nominaci. Vyjimec-
né seniory a seniorské spolky navrhova-
ly seniorské kluby, spolecenské organi-
zace, neziskovad sdruzeni, samospravy
obci, mést, kraju, Skoly, stalé kulturni
a sportovni organizace. Slavnostni vy-
hlaseni laureatl probéhlo jiz podruhé
v prazském divadle ABC. Patronkou
ceny byla i letos herecka Simona Sta-
Sova, ktera na zavér setkani vénovala
piitomnym divadelni predstaveni Vézen
na Druhé Avenue.

,,‘Porota to ma porad stejné tézké. At

rozhodovala v prvnim, anebo v letosnim
Sestém rocniku. ‘Desitky nominovanych,
Jeden lepsi pribéh nez druhy. Mé nejvic
tési, zZe se senzacni seniori opravdu roz-
mnoZzili do celé republiky a Ze ziskava-
Jji to renomé ve spolecnosti, které jsme
chtéli pomahat vytvaret i nasim projek-

tem. O tom mé presvedcily pribyvajici

nominace predstavitelii mést a mist, kde
skvéli, senzacni seniori Ziji. Z foho mam
nejvetsi radost,“ tika teditelka nadace
Charty 77 Bozena Jirkd.

Vitézkou Ceny Senior roku 2018 se
stala Blanka Tuscherova, netinavna or-
ganizatorka aktivit pro seniory a dlou-
holeta vedouci Klubu seniorti Brno-Li-
Sen. Druhé misto obsadil Zden¢k Svo-
boda, spoluzakladatel Nada¢niho fondu
Lepsi senior, ktery prednasi pro své vrs-
tevniky po celé republice. Treti misto
udélila porota vedouci piseckého Se-
nior-Pointu Alexandre Zaji¢kové.

Dalsich 14 seniort a seniorek dostalo
od poroty za svou vitalitu a ¢innost pro
druhé Cestné uznani: Jifi Eichner, Véra

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

Javiirkova, Miroslav Bojanovsky, Alen-
ka Pandkova, Marie Strakovéa, Helena
Kvapilova, Helena Kleczkova Hana
Papezova, Jitka Cervenakovd, Antonin
Prochdzka, Véra Harrerova, Karel Sy-
kora, Damjan Prelovsek, Véra Popelko-
Va.

V kategorii Nejlepsi klub roku 2018
ziskala prvni misto dohromady dvé
vzdjemn¢ provazanad prazskd komu-
nitni centra — KC Pradelna a KC Lou-
ka. Druhé misto obsadil Senior klub
ZVVZ, Milevsko. Tieti skoncil litomé-
ficky spolek LiPen, kde se seniofi nejen
potkévaji na nejriznéjsich akcich, ale
také spolecné tvoii v rdmcei Klubu tviir-
¢tho psani.

Dalsich 14 seniorskych organizaci
dostalo od poroty cestné uznani: Klub
seniorl RoZnov pod Radhostém, z.s.,
Seniorské sdruzeni TANCIME V KRU-
HU, Rada seniorii Jesenik, Pilotni klub
1. stthaciho leteckého pluku Zvolenské-
ho, Stara Garda kuchaid a cukrarii CR,
Seniorklub (pod Rodinnym centrem
volného ¢asu) Méstec Kralové, Tanecni
soubor ZNOJEMSKE GRACIE Aktiv-
ni seniofi Bruntdlu, z.s., Klub pohadko-
vych Ctecich babicek a dédecka, Klub
seniortl Praha 15, Klub P*Loukov, Ko-
munitni centrum Pravé ted’, Senior klub
Metrostav, Klub ceskych turistli - odbor
TK Stéti.

Po Dané Zatopkové, Olbramu Zoub-
kovi a Frantisku Janouchovi byla uvede-
na do Zlaté sin¢ SenSenu svétoznama
architektka a designérka, profesorka
Eva Jiricna. ,, Clovek se v mém véku na
véci divd s vetsim odstupem. Vétsinu

z nich uz neproziva poprvé, ale podru-
hé, nebo potreti. U mladi clovék kritizu-
Je vSechno a kazdého, vietné sebe. Az
pak si uvédomi, kolik je to prace a ener-
gie jenom zit. ‘Klidnost. Tolerance. To
prijde s vékem, “ se svétuje Eva Jificna.
V roce 2018 byla také podruhé ude-
lena Mimotadné cena poroty: Inspira-
tivni Zena. Cenu ziskala Hanka Ra-
benhauptova, hybatelka snad vSech

seniorskych aktivit v Prachaticich.
Uytah 7 tiskové zprdvy

senat schvalil
VySsi prispevky
na peci o lidi $ postizenim

Prispévek na domaci péci o lidi s nej-
téz8im postizenim se zvysi o 6000 ko-
run na 19 200 korun mési¢né. Senatofi
to schvalili na konci ledna 2019 v ramci
novely o socidlnich sluZzbach. Obdobné
vzroste piispévek na péci o lidi s t&€z-
kym postizenim. Sendt ptivodné navr-
hoval jen zvySeni piispévku v nejtézsi
kategorii, nakonec ale horni komora pfi-
jala snémovni verzi.

Snémovni doplnéni mé zajistit, Ze
piispévky pro lidi s postizenim ve dvou
nejvyssich stupnich nebudou tolik roz-
diln¢ vzhledem k tomu, Ze ani mira po-
stizeni se nemusi pfilis lisit.

Zvyseni ma stat-

ni rozpoet stat

4,7 miliardy korun

roné, ministryné

prace a socidlnich

véci Jana MalaCova

(CSSD) na to slibi-

la pouzit Gspory na

davkach v hmotné

nouzi. Celkové na-

klady pfi soucasné vysi prispévki jsou
zhruba 24,3 miliardy korun.

Prispévek na domaci péci pro lidi
v nejtéz8im Ctvrtém stupni postizent,
ktefi jsou zcela zavisli na pomoci dru-
hych, by se m¢l zvysit patrné od pocat-
ku bfezna — zalezi, jestli predlohu pode-
pise prezident.

Prispévek na péci o téZce postizené se
ma zvysit od ¢ervence 2019 na 12 800
Korun pro dospélé a na 13 900 korun
pro lidi mladsi 18 let. Navyseni se
bude tykat vice nez sta tisic osob, z toho
je Ctvrtina plné zavislych, ktefi potiebu-
ji celodenni péci. -red-



Humanitarni pomoc Ukrajine / [ymanitapia J.onomora YKpaini

CERNOVICE / DONBAS - Lidé na Ukrajiné
poti‘ebuji pomoc. Boje na vychodé pokracuji a hu-
manitirni pomoc je stale dulezita.

,,‘Prvni letosni nase mise na vychodni ‘Ukrajinu
se uskutecnila v poloviné unora. ‘Dalsi z mnoha cest
vede znovu do oblasti bojii na ‘Donbase. Materialni
pomoc opét rozddavame v prifrontovych méstech a ob-
cich. Humanitarni krize v této casti “Ukrajiny stale
trvd LZ)dlka kterd trva jiz pet let nekonci a kaidoden-
kdy jen nekolik stovek metrii od zakopu

Spolecné s materialni pomoci jsme privezli i dar-
ky detem, které pred vanocemi pripravili obcané (es-
ka, “ tekl Petr Oliva, pfedseda rady NNO Humanitar-

ni pomoc Ukrajiné, z.s.
Kontakt: Petr Ohva Dobesov 71,

394 94 CERNOVCE, E-mail: hurnamtarmpomoc
ukrajine(@seznam.cz, mobil: 603109 827,703 132 333

-red-

CESKE BUDEJOVICE - Druhé pokragovéni kurzu Tvofivych dilen v Klubu Aktiv - En-
kaustika s Janou Skolaudyovou. Zac¢iname pomalu a jist¢. Hrajeme si s barvami a pod naSima

rukama vznikaji zajimavé barevné kreace. Ani jsme netusily, jak jsme Sikovné!

.fb-

Domov pro seniory v Budislavi se letos spojil s Chynovem

BUDISLAV/CHYNOV - Mezi lidmi probleskla informace, Ze se Domov
pro seniory Budislav rusi. OvSem to byl informac¢ni Sum. Skute¢nost popsa-
la zastupkyné Feditelky Marie Skrletova: ,,Domov pro seniory Budislav se
k 1. lednu 2019 spojil s Domovem pro seniory Chynov a pirechazi pod néj.
V Budislavi mame 40 luzek a kapacita je plna.*

OvSem zadosti o umisténi neusta-
le pfichdzeji. , “Poptivka po umisténi
presahuje nabidku. @datele posilaji
Zadosti na vice mist, nebot je jim to tak
i doporucovano. <A potom uz se k nam
vétsinou nedostane informace, jestli je
Zadost stale aktualni. “Proto potencial-
ni klienty i obvolavame, kdyz se néjaké
misto uvolni, “ uvedla socialni pracovni-
ce v budislavském domové Sabina La-
but'ova.

V Domove¢ pro seniory v Chynoveé maji
celkem 77 lizek. Jejich rozdéleni piibli-
zila vedouci socidlniho useku Hana M¢-
churova: ,, Na sluzby ‘Domova pro seni-
ory mame vycleneno 41 lizek, 36 lizek
slouzi pro klienty “Domova se zvlastnim

rezimem trpici Alzheimerovou choro-

bou nebo demenci. ‘Evidujeme priblizné

500 zadosti o umisteni, ale v tuto chvili
nelze Fici, kolik z nich je aktudlnich. ‘Po-
kud se néjaké misto uvolni, zamérujeme
se pri vybéru klienta na aktualni eviden-
ci. “Pritom vychazime z riiznych zdrojii
informaci o potrebnosti. Mame tudaje
z oddéleni nasledné péce, lécebny dlou-
hodobé nemocnych nebo z geriatricke-
ho zarizeni. Také ze socialniho odboru
daného mésta a samoziejmé od rodin.
‘Potom pristupujeme k socialnimu Set-
Feni na miste. Na zaklade vsech téchto
informaci vybirame toho, kdo nasi péci
potiebuje nejvice.

A jak v domovech pro seniory v Chy-

nov¢ a Budislavi dopadlo plnéni piani
Jeziskovych vnoucat? Vanocnich darkd
pro klienty pfislo opravdu hodné. ,,Po-
datilo se splnit vS§echna piani, dvé jsme
presunuli na jaro, kdy bude ptiznive;jsi
pocasi. Jedna se o let letadlem nad Hor-
kami a jizdu koCarem tazenym kotimi,"
prozradila Hana Méchurova. Obé¢ tato
piéani vyslovily zeny.

Eva Uybornd, www.JcTed



EXKLUZIVNE
PRO OBCASNIK

Daleka blizka valka

Ozbrojené stiety na Donbasu jsou nejkrvavéjSim evropskym konfliktem

z dob balkanskych valek. Jaky byl rok 2018 pro Ukrajinu? Ve vale¢né zoné
zahynulo 135 vojakii. NejmladSimu bylo 18 let. Zahynulo nebo bylo zranéno
23 déti. Za posledni 4 roky si valka na vychodé Ukrajiny vyZadala pres deset
tisic obéti, z nichz minimalné tietinu tvori civilisté.

Vlady vsech zdpadnich zemi obviiuji Vla-
dimira Putina z rozpoutani konfliktu a obsa-
zeni Casti izemi Ukrajiny na Donbasu, z ne-
zakonné anexe Krymu, prvni vojenské anexe
v Evropé od dob druhé svétové valky, z hru-
bého porusent lidskych prav na okupovanych
tizemich. Uvaleni protiruskych sankci, Min-
ské dohody a mezinarodni tlak na Vladimira
Putina dokézali aspon ¢aste¢né zabranit pou-
ziti t€zkych zbrani. Valka se dostala do slepé
ulicky, ale stale doutna.

Mezitim Rusko #to¢i na Ukrajinu nejen
vojensky, ale i pomocf jinych hybridnich na-
strojii. Novou taktikou Ruska je maximalné
oslabit Ukrajinu ekonomicky. Vybudovani
nové armady a obsluhovani siln¢ho vojska
vyzaduje 5% DPH Ukrajiny. Uz jen pro-
to Rusko nema nejmensi zajem o zastaveni
konfliktu. Dal§im cilem je maximalné omezit
pristup Ukrajiny k Azovskému moti a bloko-
vat moiské pfistavy, které jsou mimotadné
dilezité pro nasi ekonomiku. Avsak nehled¢
na veskeré Usili, Svétova banka hlasi, ze se
ekonomicky rtst Ukrajiny postupné zrychlu-
je, kdezto Ruska naopak zpomaluje. Sankce
funguji, pravé proto Rusko a jeho spojenci tak
hlasité zastavaji nazor, ze se Rusko sankei ne-
boji a Ze se sméfuji jen proti samotné Evrope.
Skutecna fakta ukazuji pravy opak.

. ‘Rusko nevede nevyhldsenou valku proti
Ukrajiné, ale proti zakladnim piliriim demo-
kracie — proti pravdé a svobode, které jsou
Jejim nejvétsim nepritelem a hrozbou.

Paraleln¢ Rusko uitoci na cely zapadni svét
v hybridni desinformacni valce. Rozpoutava
socialni a ekonomické konflikty, $iii strach
z uprchlikli, zasahuje do volebnich kampa-
ni, §ifi dezinformacni zpravy, ve kterych se
¢lovek tézko dohléda pravdy. Rusko nevede
nevyhlaSenou valku proti Ukrajin€, ale proti
zdkladnim pilitGm demokracie — proti pravdé
a svobodg, které jsou jejim nejveétSim nepiite-
lem a hrozbou.

Na zépadni a stiedni Ukrajiné valka neni
vidét na prvni pohled. Schovava se za nad-
hernou piirodou, usmévavymi obliceji a de-
signérskymi kavarnami. ,,Mate tak krasnou
zemi“, slychame casto, ,,je to tak velkd Sko-
da, ze se o vas mluvi jen v kontextu valky.“
Ano, to je Skoda. A to je zaroven hlavnim
cilem sousedniho statu-agresora. Rozvratit
Ukrajinu, likvidovat vSechno dobré a smazat
z obliceji tsmevy. ,Kazdy den premyslim
o smrti“, ¥1kd novinafi 23lety ukrajinsky vo-
jék o svém zivot¢ v zékopech. ,,Kazdy den
premyslim o vélce®, fika star§i pani z dale-
kého Lvova. Kazdy den vidite valku v televi-
zi. Vanocni darky pro rodiny, které ve valce
prisly o otce. 50 vanocek pro vojaky z kon-
taktni linie od panimam z Poltavské oblasti.
Mozna se valka zdd byt vzdalenou jen pohle-

SNAZIME SE POMAHAT VSEM NEZISKOVKAM V JIHOCESKEM KRAJI, KTERE O POMOC MAJi ZAJEM

dem z Prahy, z ukrajinského pohledu je vak
vSudypfitomna.

Preziva stereotyp, ze se vlivem drsnych
podminek lidé ve valce stavaji bezohledni.
Smutné vale¢né udalosti kupodivu dokaza-
ly vyprovokovat v ukrajinské spoleCnosti
vznik dobrovolnického a volontérského hnu-
ti neuveéfitelnych rozmérd. Na zacatku ruské
agrese v roce 2014, kdy stat ani armada ne-
byly piipraveny na ozbrojeny konflikt, dob-
rovolnictvi vznikalo jako nezbytn¢ potiebna
pomocna sila, jako ¢tvrtd moc, kterd ubranila
zemi pted natlakem mnohem lépe vyzbrojené
a vycvicené ruské armady, ktera se schovava-
la za zady zmanipulovanych lidi z hornickych
osad. Pobouzeni strachem ze zaniku vlastniho
statu a ruské okupace se vysokoskolaci vzda-
vali svych dobfe placenych zaméstnani, aby
dovazeli na frontovou linii v§echno potfebné
véetné jidla, munice a ponozek. Béhem po-
slednich 4,5 let Ukrajina nejen uspésné Celi
neptatelskym Gtokdim a chrani mir na zbytku
pevniny dale na zapad, ale zaroven dokazala
vybudovat a vyzbrojit jednu z nejsilné;jsich ar-
mad v Evropé. Dobrovolnici jsou vSak stale
potieba. Pomahaji ismévem a dobrym slo-
vem, dovazeji vyrobené détmi talismany nebo
nakreslené obrazky, doméci jidlo nebo Cers-
tvé noviny. Kazdé zpestieni je dobré, kdyz
mate kolem sebe Zivot ve stejnokroji.

Avsak kromé vojakli pomoci pottebuji i ci-
vilni obyvatelé, jejichz Zivot je zmitan valkou.
V Ukrajing vyrista generace déti, kterym val-
ka vzala piibuzné i sousedy, které rozlisuji raz
stiel podle zvuku. Pravé jim nejcastéji poma-
haji dobrovolnici z Ceské republiky: dovaze-
ji dfevo na topeni v zimé, Skolni pomiicky,
vanocni darky nebo obleceni. Kdyz jsem se
pred nedavnem bavil s jednim dobrovolnikem
o tom, pro¢ se rozhodl pomaéhat potiebnym na
vychodni Ukrajin€, odpovédél mi kratce a vy-
stizn€, ,,Stale mam chut’ pomahat. Hieje mé
pocit, ze svym ¢inem pfinesu lidem radost,
7e na svété bude o jednoho §tastného ¢lovéka
vice. Nic jiného nepotiebuji. Povazuji tuto
vlastnost za velky dar, ktery bychom v sob¢
ji lidi, ktefi chtéji pomahat a pomahaji, ktei
znaji valku nejen z vypravéni a nepochybuji
o tom, jakym z&jmim tato valka slouzi.

Avsak pro Ukrajinu pomoc ¢eskych dobro-
— vidi na vlastni o€i realitu, kterou nedoka-
Zou zatiit ruské desinformacni zpravy, sbiraji
svédectvi, kterd uz v brzké dobé budeme po-
ttebovat na vojenském tribunalu v soudnim
fizeni proti Rusku, které rozpoutalo krvavy
konflikt na vychodnich evropskych hranicich.

Yevhen ‘Perebyinis

mimoradny a zplnomocnény velvyslanec

Ukrajiny v (eske republice, 15. ledna 2019

MALA POZNAMKA
_ K SYMBOLIGE
BREZOVEHD LISTKU

“Pameétnici vzniku symbolu a poz-
déji i odznaku
BREZOUVY
LASTEK shodné
uvadeji, Ze prvot-
ni nazev ocenéni
za prdci s détmi
a mladezi v dri-
véjsich tzv. mik-
rokolektivech byl
ziejmé odvozen ze
dvou skutecnosti:
,, historické de-
krety - udeélovaci listy byly tenkrat
casto zhotovovany na romantickém
podkladu, na kusu sloupnuté bilé
brezové kiry. Toho vyuzili i vyda-
vatelé ilegalné Sireného zpravodaje,
kdyz ho nazvali “Brezova kiira. “Poz-
deji, pri formulovani prvnich zasad
ocerovani (v sedmdesatych letech
min. stoleti) byly také popsany
,divody”, pro¢ pro odznaky byla
uzita symbolika brizy a jejiho listu.
U soucasnych (aktualizovanych)
“Pravidlech hnuti “Brezovy listek se
pise: ,,“Brezovy listek je pro vsechny
ucastniky FHnuti ‘BL symbolem pid-
telstvi hrejiciho za vSech okolnosti,
tedy i v casech, kdy je k nim osud
nepriznivy, kdy jim pravé , slunce
nesviti“. ‘Tato véta je jednoznacné
spjata s tim, Ze kiira brizy hori a tim
dokaze svymi plaménky zahrat takée
ve velmi nepriznivém poveétri, i za
deste. Nekdy, i kdyz neopravneéne, se
tataz schopnost prisuzuje cerstvému
(mokrému) brezovému drevu.

Uim, Ze rada prirodu milujicich
lidi si na brize ceni nejen jeji vy-
razné krasy - jeji bila ¢i svetla kira
,SVitl“ na okrajich lesikii, remizkii
a aleji - ale i skromnosti a houzev-
natosti, pokud jde o zdroje riistu.
“Pro tuto jeji druhou viastnost proto
briza slouzi jako prvni zurodnovatel
hlusin, vysypek a skladek. Neddvno
Jjsem si vyslechl zasvécené vypraveni
o0 spjatosti brizy s praddavnymi ma-
giemi. “Doporucuji Vdm vsem, pre-
hrajte si pripojeny zvukovy soubor
na strankdch http://brezovylistek.cz.
Znamy redaktor (eského rozhlasu,
nositel (estného brezového listku,
Vds v ném sezndmi s nécim, co jste
Jjesté mozna nevédeli.

Rudolf ‘Kaspar - ‘Pegas(3)




asociace nestatnich neziskovych

DO ASOCIACE organizaci Jiho¢eského kraje
NESTATNICH NEZISKOVYCH ORGANIZACI JJHOCESKEHO KRAJE
1)IDENTIFIKACE NNO

NAZEV:

SiDLO

IC

PRAVNI NORMA DATUM VZNIKU

CiSLO REGISTRACE MISTO REGISTRACE

TELEFON / FAX

EMAIL

WEBOVE STRANKY

ADRESA / KONTAKT

STATUTARNI ZASTUPCE

JMENO | PRIJMENT

BYDLISTE

TELEFON EMAIL

KONTAKTNI OSOBA

JMENO PRIJMENI

BYDLISTE

TELEFON EMAIL

2) CHARAKTE RISTIKA - OBLAST CINNOSTI Datum a misto podpisu:

A)Vzdélavani a poradentvi

B)Regionalni rozvoj a cestovni ruch

C)Déti a mladez

D)Télovychova a sport

e)Kultura, uméni a pamatky

f)Socialni véci a zdravotnictvi

G)Ekologie a Zivotni prostredi

(zakrouzkujte) podpis oprdvnéného zdstupce
a razitkoNNO



