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Kulturni akce v Méstské knihovné v Ceském Krumlové
brezen 2019

6. 3. od 10.00 do 11.30 hodin, od 13.00 do 14.30 hodip, ucéebna — ,Virtualni univerzita
3. véku“, téma: Potraviny a spotiebitel (dopoledne), Ceské déjiny a jejich souvislosti
(odpoledne), 3. pfednaska. Jen pro pfihlaSené ucastniky.

11. - 15. 3. vzdy od 10.00 do 11.00 hodin, u€ebna — ,Hratky s paméti“ — denné
od pondéli do patku bude probihat kurz pro seznameni s efektivnimi technikami mozkového
joggingu. Tésit se muzete na kvizy, testy Ci praktické mnemotechnické pomucky. Kurz je
uréen pro seniory a povede ho certifikovana trenérka paméti Il. stupné Mgr. Gabriela
Mazurova. Registrace ucastnik(l na tel.: 380 714 794, e-mail: mazurova@knih-ck.cz. Akce
je pofadana v ramci Narodniho tydne trénovani paméti. Vstup je zdarma.

11. 3. od 17.00 hodin, oddéleni pro dospélé - ,Zajimavosti z Cinnosti
¢eskokrumlovského archivu“ — Co je archiv a jaké je jeho poslani? O vyznamu archivu
pro vefejnost budou hovotit archivaiky Statniho okresniho archivu Cesky Krumlov
Mgr. Eliska Repova a Mgr. Veronika Lombartova.

12. 3. od 17.00 hodin, oddé&leni pro dospélé — ,Zenou i muzem tady a jinde“ — Beseda
s cizinci Zijicimi v Ceském Krumlové. Kde jsou podminky k Ziti lep$i — v jejich rodné zemi
nebo v CR? Pro¢ se rozhodli zlstat zde a nevratit se domd? Je stale jejich domov jejich
rodnd zemé& nebo uz CR? O tom budou povidat M. Schaimardanova (Tatarstan),
J. Schaefer (Kanada) a A. Lieders (Brazilie). Akce se kona v ramci MODA Fashion Day(s).

13. 3. od 14.30 do 16.00 hodin, u¢ebna — ,Kurz tvlaréiho psani“ — zveme zajemce
ve véku 13 — 16 let k zapisu do kurzu tvirciho psani. Lekce budou probihat kazdou stfedu
od 13. 3. 2019. Prosime o pfihlaSeni pfedem na harsovap@gmail.com.

14. 3. od 16.00 hodin, pobotka Mir — ,Jarni tvoreni“ — budeme vyrabét berusSkové
Ci vCelkové zapichy a veselé kytiCky z barevného lyka. Pfispévek na material ¢ini 30 K&.

18. 3. od 18.00 hodin, Prokysiv sal — ,Ceskokrumlovsti skauti se predstavuji“ —
v ramci cyklu Prilezitost pro talenty se mizete seznamit s €innosti naSich skautskych oddill
a dozvédét se mnoho zajimavého, co jste tfeba o skautech dosud nevédéli.

19. 3. od 17.00 hodin, oddéleni pro dospélé — ,,Jarni bylinky a detoxikace®“ — povidani
s Jarmilou Malinovskou o bylinkach a jejich Ié¢ebnym vlastnostem.
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e 20. 3. 0d 10.00 do 11.30 hodin, od 13.00 do 14.30 hodin, uebna — ,Virtualni univerzita
3. véku®, téma: Potraviny a spotfebitel (dopoledne), Ceské dé&jiny a jejich souvislosti
(odpoledne), 4. pfednaska. Jen pro pfihlasené ucastniky.

e 20. 3. od 16.00 hodin, Prokysav sal — ,Lesy a priroda kolem nas“ — vyhlaseni vitézl
mistniho kola 9. roCniku vytvarné soutéze. DopInéno o vystoupeni souboru kytaristl
z Vétini.

e 25, 3. 0d 17.00 hodin, oddéleni pro dospélé — ,,Hormonalni jégova terapie“ — povidani
s Marcelou Velkovou o komplexnim cvi¢eni, které blahodarné plsobi na nase zdravi.

e 29. 3. od 16.30 hodin, oddé&leni pro déti — ,,Podveéer s Andersenem — Jihem Cech
za indiany“ — v ramci celostatni akce Noc s Andersenem se tentokrat oklikou pfes krasna
mista jiznich Cech vypravime za indiany. Chcete si vyzkou$et stfelbu zluku a vidét
opravdové indiany? Tak nevahejte a pfihlaste se na Cisle 380 716 385 nebo na mail
jelinkova@knih-ck.cz. Pocet mist omezen! Akce je uréena spiSe pro mladsi Skolni vék (1.-

5. tfida).
e 1. 4. od 18.00 hodin, oddéleni pro dospélé — , Alzheimerova nemoc jako pomoc
pro zivot nas zdravych lidi“ — povidani se zku3enou ergoterapeutkou llonou Starou,

jak lidem s touto nemoci porozumét, jak s nimi mluvit a pfinaset radost a pfitom sam
nevyhoret. A pfedevsim, jak je mit rad.

e 1. — 5 4. od 10.00 do 18.00 hodin, méstska galerie — ,Prodej vyrazenych knih
a ¢asopisu“ z fondu knihovny za symbolické ceny.

Kontakt:

Méstska knihovna v Ceském Krumlové
Mgr. Martin Nechvile, feditel

mobil: 777 593 522

e-mail: reditel@knih-ck.cz

FB: www.facebook.com/KNIHOVNA.CK
Twitter: twitter.com/knih_ck

web: www.knih-ck.cz



